
  
Création intuitive – L’Âme au MinérÔ 
 
 
Ce bracelet aux teintes sobres et puissantes a été conçu comme un talisman de protection à 
porter au poignet. 
Il allie force, ancrage et purification énergétique, pour accompagner vos journées avec calme 
et clarté. 

 Il est orné d’étoiles en hématite, symbole de direction intérieure, de stabilité et de 
confiance retrouvée. 
 

 Pierres & Vertus 
• Hématite (perles + étoile) : pierre de structure et d’enracinement. Elle aide à rester 

centré(e), à surmonter le stress et à renforcer la volonté. 
• Cristal de Roche : pierre de lumière, elle clarifie les pensées, amplifie les bienfaits des 

autres pierres et équilibre l’aura. 
• Tourmaline noire (chips) : véritable bouclier énergétique, elle protège des énergies 

négatives, favorise l’ancrage et renforce le lien à la Terre. 
 

 Énergies du bracelet : Ancrage – Clarté – Protection – Confiance intérieure 
 

  Chakras associés : Racine – Coronal 
 

 Pour qui ? 
 Pour les personnes sensibles, à fleur de peau, souhaitant un soutien énergétique au quotidien 
 Pour rester centrée dans un environnement agité ou énergétiquement lourd 
 Pour accompagner une démarche de lâcher-prise, de recentrage ou de protection émotionnelle 
 Pour celles et ceux qui souhaitent allier sobriété, élégance et énergie subtile 
 

 Informations complémentaires : 
• Bracelet monté à la main sur fil élastique solide 
• Taille standard (autres tailles sur demande) 
• Pierres naturelles – chaque bracelet est unique 

 
 Ce bracelet peut être porté seul ou en duo avec le bracelet de cheville assorti, pour une synergie 
énergétique renforcée et un style harmonisé  
 

 Entretien et conseils énergétiques : 
•  Purification : fumée de sauge ou palo santo, bol chantant 
•  Rechargement : lumière de lune, géode d’améthyste ou de cristal 
•  Éviter les immersions prolongées, les produits chimiques ou les frottements excessifs 
•  À porter en conscience, pour vous sentir alignée et protégée, jour après jour 

 

Bracelet – Protection & Équilibre 

 

 

 

 


