
Bracelet Homme – Protection Divine 

Tourmaline noire 

Protection & Ancrage puissant 

 Propriétés de la pierre 

 

La Tourmaline noire est l’une des pierres les plus puissantes pour la protection énergétique. Elle 

agit comme un bouclier contre les énergies négatives, les ondes électromagnétiques et les 

influences toxiques. 

Elle favorise également un ancrage profond, ramenant à l’instant présent tout en stabilisant les 

émotions et les pensées dispersées. 

 

 Pour qui ? 

- Pour les hommes en quête de stabilité intérieure 

-  Pour ceux qui sont souvent au contact d’énergies lourdes (public, clients, stress) 

- Pour les esprits anxieux, dispersés, ayant besoin d’ancrage 

- Pour les hypersensibles et les intuitifs qui souhaitent se protéger 

 

 Chakra associé 

- Chakra Racine (Muladhara) – pour l’enracinement, la force intérieure, la sécurité. 

 

 Purification 

• Eau distillée ou de source (pas de sel direct) 

• Fumigation (sauge blanche, palo santo) 

• Bols chantants ou vibrations douces 

 

 Rechargement 

• Lumière lunaire (pleine lune idéale) 

• Amas de quartz ou géode d’améthyste 

• Terre (quelques heures pour un ancrage naturel) 

 

 Conseils d’utilisation 

- Porte-le au poignet gauche pour absorber les énergies négatives extérieures. 

- Idéal lors de situations stressantes, de rencontres, ou en milieu professionnel. 

- Peut être porté tous les jours pour un effet de protection continue. 

- Évite l’eau salée prolongée pour préserver son éclat. 

 

 Caractéristiques 

• Perles : Tourmaline noire 8 mm 

• Monté sur élastique renforcé  

• Finition : Design masculin  

 

 

 


