
Amazonite – Pierre de Soleil – Citrine 

Création vibratoire – L’Âme au MinerÔ 

 Propriétés énergétiques 

 Amazonite 

• Pierre de la vérité et de la communication fluide 

• Équilibre les émotions, calme l’esprit et apaise le stress 

• Favorise l’expression libre et authentique 

• Protège des ondes électromagnétiques et des énergies négatives 

 Pierre de Soleil 

• Énergie solaire vivifiante, stimule la joie et l’enthousiasme 

• Renforce la confiance en soi, la vitalité et le rayonnement personnel 

• Dissout les blocages liés à l’autorité, à l’auto-censure 

• Favorise une attitude positive et optimiste face à la vie 

 Citrine 

• Pierre de l’abondance et du dynamisme 

• Attire la prospérité, stimule la créativité et la motivation 

• Active le plexus solaire, renforce l’estime de soi et la prise d’initiatives 

• Dissipe les peurs et favorise la réussite personnelle et professionnelle 

 Pour qui ? 

• Personnes en quête de clarté intérieure, de confiance et de rayonnement personnel 

• Idéal pour celles/ceux qui souhaitent s’affirmer en douceur et s’exprimer avec légèreté 

• Parfait pour les artistes, entrepreneurs, enseignants ou toute personne qui communique 

beaucoup 

• Excellent soutien en cas de fatigue mentale, de manque d’élan ou de doutes sur ses capacités 

 Purification & Rechargement 

• Purification : 

o Eau claire (sans sel), encens (sauge, benjoin), bol chantant 

o Fleur de vie pour un nettoyage doux et régulier 

• Rechargement : 

o Lumière solaire douce (matin ou fin de journée) 

o Géode de quartz ou amas de citrine naturelle 

 Conseils d’utilisation 

• À porter durant la journée pour rester centré, confiant et inspiré 

• À utiliser lors de prises de parole, de créations ou de projets à lancer 

• Peut accompagner des rituels d’affirmation personnelle ou d’ancrage joyeux 

• Associe le chakra du cœur (amazonite), le plexus solaire (citrine) et sacré (pierre de soleil) 

 Caractéristiques 

• Pierres naturelles : Amazonite (bleu-vert), Pierre de Soleil (orange scintillant), Citrine 

(jaune clair) 

• Perles : 8 mm  

• Montage : Fil élastique solide  

• Style : Lumineux, joyeux, mixte  

 

Bracelet “Éclat de Lumière” 


