
 Bracelet Bouclier Vital  
 Hématite, Œil de Taureau & Tourmaline Noire 
 

 Description 
 
Le bracelet Bouclier Vital associe trois pierres de protection et d’ancrage. Ensemble, elles créent une 
véritable armure énergétique qui renforce le corps, protège l’esprit et donne la force d’avancer face aux 
épreuves. 
 

 Vertus des pierres 
 
 Tourmaline noire : 

• Protège des énergies négatives et des influences extérieures. 
• Favorise l’ancrage et la stabilité intérieure. 
• Agit comme un bouclier énergétique au quotidien. 

 
 Hématite : 

• Pierre d’ancrage et de courage. 
• Aide à garder les pieds sur terre et à mieux gérer le stress. 
• Favorise la concentration et la confiance en soi. 
• Apporte une énergie vitale régénérante. 

 
 Œil de Taureau : 

• Renforce la force intérieure et la détermination. 
• Protège des mauvaises intentions et du mauvais œil. 
• Apporte courage, combativité et persévérance. 
• Développe l’endurance et la vitalité physique. 

 

 Chakras associés 
• Racine  : ancrage, stabilité, sécurité. 
• Sacré  : énergie vitale, force intérieure. 
• Cœur  : courage et endurance émotionnelle. 

 

 Pour qui ? 
• Les personnes qui souhaitent se protéger des énergies négatives. 
• Celles qui traversent des périodes de fatigue, de doute ou de fragilité. 
• Idéal pour les personnes sensibles aux ambiances ou aux lieux chargés. 

 

 Entretien énergétique 
• Purification : eau claire rapide (sauf trop fréquent), fumigation à la sauge, palo santo, ou bol 

chantant. 
• Rechargement : lumière solaire douce, amas de quartz ou fleur de vie. 

 

 Détails techniques 
• Pierres : Tourmaline Noire, Hématite & Œil de Taureau naturelles. 
• Perles : 8 mm. 
• Montage : fil élastique résistant. 

 

 

 


