
 Cornaline – Pierre du Soleil – Agate Indienne – Agate Arbre – Apatite –  

Lapis-Lazuli – Améthyste – Charm Bouddha 

Création vibratoire – L’Âme au MinerÔ 

 Propriétés énergétiques 

Ce bracelet est conçu pour harmoniser l’ensemble des 7 chakras, en associant une pierre naturelle 

vibratoire par centre énergétique, dans une dynamique d’équilibre corps-esprit-âme. 

 

 Chakra Racine (1) - Cornaline 

• Stimule la créativité, la sensualité et la joie de vivre 

• Renforce l’estime de soi et la connexion au corps 

 

 Chakra Sacré (2) - Pierre du Soleil 

• Énergie positive, confiance, rayonnement personnel 

• Dissipe la morosité et apporte chaleur intérieure 

 

 Chakra Plexus Solaire (3) - Agate Indienne 

• Apporte équilibre émotionnel, paix et compassion 

• Favorise l’acceptation de soi et des autres 

 

 Chakra Cœur (4) - Agate Arbre 

• Ancrage profond, stabilité, connexion à la nature 

• Renforce la sécurité intérieure et la vitalité physique 

 

  Chakra Gorge (5) - Apatite 

• Améliore la communication, l’expression personnelle 

• Favorise l’authenticité et l’écoute active 

 

 Chakra Frontal (6) - Lapis-Lazuli 

• Développe l’intuition, la sagesse intérieure, la clarté mentale 

• Stimule l’ouverture de conscience 

 

 Chakra Coronal (7) - Améthyste 

• Élévation spirituelle, connexion au divin, sérénité mentale 

• Protège l’aura et équilibre les énergies subtiles 

 

 Pour qui ? 

 

• Pour celles et ceux qui souhaitent harmoniser leurs énergies 

• Idéal pour les praticiens holistiques, méditants, thérapeutes 

• Pour les personnes en recherche de centrage, d’unité et d’équilibre intérieur 

• Pour accompagner un chemin de développement personnel ou spirituel 

 

Bracelet “Harmonie Sacrée” – 7 Chakras 

 

 



 Purification & Rechargement 

 

• Purification : encens (sauge, palo santo), bol chantant ou fleur de vie 

• Rechargement : 

o Lumière lunaire (pleine lune idéale) 

o Amas de quartz, géode d’améthyste 

o Éviter l’eau prolongée (à cause de certaines pierres sensibles) 

 Conseils d’utilisation 

 

• Porter le bracelet au quotidien pour maintenir l’équilibre énergétique 

• Idéal en méditation, yoga, soin énergétique ou relaxation 

• Peut être associé à des affirmations chakra (ex : « Je suis alignée et en paix. ») 

• Le charm Bouddha renforce la vibration de sagesse, d’éveil et de présence 

 

 Caractéristiques 

 

• Pierres naturelles : Cornaline, Pierre du Soleil, Agate Indienne, Agate Arbre, Apatite, 

Lapis-Lazuli, Améthyste 

• Éléments décoratifs : Charm Bouddha argenté  

• Style : Spirituel, coloré 

 

 


