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‘Cen 7 pievies & lewy choknad andeciés

CEil de Tauwreaw (chakno vacine — )

— Fowe, ancrage, cowvage, stabilité inténiewne.

2. Pievie de Geleil (chakno sacé — A )

3. Cilvine (chakuo dw plexus delaine - )

4. Pynite (chakna dw ceewv - ' )
— Protection, énengie vitale, équilibrie émeotionnel.

5. Apalite bleue (chakuw de Lo genge — .)
—> Communication claine, expresdsion de 3ok, écoute inténiewe.

®

6. ‘Capis Laguli (chakna du theisieme eeil — )
— Tnluilien, sagesse, vision inléniewne.

7. Améthyate (chakna counenne— )
— o inténieune, spinitualits, élévalion de conscience.
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Cristal de Reche — pievie univenselle, punigicatnice eb amplijicatnice. Ele éléve Loy
équence dw bracelel, havmenise Uensemble el enjornce Lo clanté despril.

" salion — Sauilibwe inlétienn— Eveibspinituel— Ali  enoadli

Powv qui,?

Powv accempagnen une praticue énengélicue (yega, méditation, seiny., velaxalien)
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Pew teule pesenne sendible auy chaknuas, o Uénengélique ow simplement atlinée pau Les

[, InanhmcomplwwmInm

Bracelet menté o lov maotinu

Pievies natuwrelles — chague bracelel eal wnicgue
Qué d'un charun Beuddihva

Taille standauds

Entneliery et s ¢ 6t :

Punijication : aw bel chantont, pav fuwmigation ewswu lit de sel indinect

Eviten Ueau, les produits chimigues ew Lo Wumiéne dinecte prelengée

Poueg-le en conacience, pendont ves mements de calme, de tecentuage ew sumplement



