
L’Âme au MinerÔ 
Bracelet Apaisement profond

Malachite – Lapis Lazuli – Howlite - Hématite

· Énergie douce mais profonde
· Apaisement du mental et des tensions nerveuses
· Soutien énergétique face aux douleurs chroniques
· Ancrage léger pour mieux habiter son corps
· Adapté à un port quotidien

Pour qui ? 

Purification : fumigation (sauge, palo santo) 
Rechargement : à la lumière de la lune, sur une géode d’améthyste ou de cristal de roche
Attention : La malachite ne supporte pas l’eau ni le sel, ni le soleil

Fil élastique 
Perles 8 mm et de 6 mm 

Fabrication artisanale, chaque bijou est unique

Information importante
Ce bracelet est un outil de soutien énergétique et émotionnel.
Il n’a aucune vocation médicale et ne remplace en aucun cas un traitement, un suivi ou un avis médical.
Il accompagne avec douceur, sans jamais se substituer aux soins de santé.

Malachite : Pierre de transformation et de protection, la malachite est traditionnellement associée à l’accompagnement des
tensions et douleurs sur le plan énergétique. Elle aide à libérer les blocages et soutient le corps dans les périodes éprouvantes.
Lapis-lazuli : Pierre d’apaisement mental et émotionnel, elle favorise la clarté intérieure, le lâcher-prise et aide à mieux vivre la
douleur lorsqu’elle devient pesante psychologiquement.
Howlite : Pierre de calme profond, elle apaise le système nerveux, réduit le stress et aide à relâcher les tensions. Elle est
particulièrement indiquée lorsque la douleur est amplifiée par l’anxiété ou la fatigue.
Hématite : Présente en petites touches, elle apporte ancrage, stabilité et force intérieure, sans alourdir l’énergie du bracelet.

·Personne souffrant de douleurs articulaires (arthrite, raideurs, inflammations – approche énergétique)
·Personne fatiguée, sensible ou stressée
·Douleurs accentuées par l’émotionnel
·Besoin de réconfort, de calme et de stabilité
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