
 Bracelet Éveil & Énergie Rayonnante 

Apatite • Citrine • Pierre de Soleil 

 Créé à la main avec intention & amour 

 

 Bienfaits Énergétiques des Pierres 

 

 Apatite : L’expression de soi & la clarté mentale 

• Stimule la communication authentique et l’écoute intérieure 

• Favorise la motivation, l’inspiration et la clarté d’esprit 

• Aide à dépasser les blocages émotionnels et les hésitations 

 

 Citrine : La lumière de l’abondance 

• Apporte optimisme, confiance et joie de vivre 

• Attire la prospérité et soutient l’estime de soi 

• Dissipe la fatigue mentale et l’instabilité émotionnelle 

 

 Pierre de Soleil : Le rayonnement personnel 

• Éveille l’enthousiasme, la vitalité et l’élan de vie 

• Favorise la confiance en soi, l’expression libre et la joie 

• Soutient une énergie équilibrée entre douceur et puissance 

 

 Vertus globales du bracelet 

• Idéal pour les périodes de renouveau, de création ou de prise de parole 

• Aide à dépasser la peur du jugement et à rayonner librement 

• Soutien précieux pour aligner pensées, émotions et actions 

• Apporte chaleur, élan et clarté dans les projets de cœur ou professionnels 

 Conseils d’utilisation 

• À porter lors de vos projets créatifs, prises de décision ou moments d’exposition 

• Parfait en accompagnement de pratiques d’expression (chant, écriture, art, 

communication) 

• À porter quand vous ressentez le besoin d’oser, de dire, d’agir avec confiance 

 Purification & Rechargement 

• Purification : fumigation (sauge, palo santo), eau distillée ou son (bol chantant) 

• Rechargement : lumière solaire douce (matin ou fin de journée), fleur de vie, amas de 

quartz 

 Caractéristiques 

• Monté sur fil élastique solide 

• Perles 8 mm  

• Création artisanale française – L’Âme au MinerÔ 



 


